
Lettre aux adhérents de
l’Association Fougères Environnement

Nous en sommes au N° 35 (comme notre département).
Après le compte rendu de notre dernière Assemblée
Générale, rédigé par François, et rappelant nos actions de
2023, nous vous relatons tout d’abord nos 2 circuits
découverte des arbres remarquables cités dans le rapport
d’orientation pour cette année 2024 .Nous rappelons aussi
que l’exposition des photos de ces mêmes arbres était à la
médiathèque de Lécousse jusqu’à la fin de ce mois.  Enfin

nous avons choisi de concourir à nouveau  à « l’arbre de
l’année, et proposé le cèdre de l’Atlantique du parc de la
Chesnardière.

Nous vous souhaitons une bonne lecture et nous l’espérons
un bel été !

Le membres du Conseil d’Administration

N° 35
JUIN 2024

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE DU 22 MARS 2024

En 2023, L’AFE compte 59 membres soit une augmentation de 10 % de
son effectif 2022. 18 membres participent à l’AG. La bienvenue est
souhaitée aux nouveaux adhérents. Des remerciements chaleureux sont
également adressés à Jeanne Delatouche qui ne pourra plus se joindre à
l’équipe d’animation de l’AFE mais qui souhaite néanmoins rester
adhérente.
Rapports présentés
Tous les rapports ont été adressés par avance aux membres de
l’association. Ils sont résumés ci-après :
Rapports moral et d’activités

Rappel des objectifs, de l’organisation et des moyens de l’AFE.

Rappel des événements principaux organisés en 2023 :
●Rencontre de la Direction du Syndicat des eaux du Pays de
Fougères et visite de la station de traitement des eaux de Fontaine
la Chèze
●Opération de ramassage de déchets et de lavage de panneaux de
signalisation en forêt
●Achèvement de la signalétique des arbres remarquables en ville de
Fougères
●Participation à l’opération nationale « arbre de l’année 2023 »
●Sortie-découverte guidée de sylvothérapie en forêt de Fougères
●Édition d’un calendrier 2024 illustré par des arbres remarquables
du Pays de Fougères
●Exposition à Javené de photos d’arbres remarquables et animation
pédagogique

Rappel des autres participations actuelles de l’AFE
●Suivi de la déviation de la RN12 à Beaucé Fleurigné et de

l’aménagement de la rocade sud
●Suivi du programme d’amélioration des mobilités sur le secteur de

Fougères. Le Conseil Général sollicitera d’ailleurs l’AFE, via son
bureau d’études Transamo, pour un entretien (cf son courrier du
18 Mars ouvert en AG)
●Réhabilitation du CRAPA en forêt

Ces 2 rapports sont approuvés par l’unanimité des participants.

Rapport financier
État de la trésorerie fin 2023 : 8343 €
Les recettes et dépenses de fonctionnement sont rappelées et
commentées en séance. Une proposition d’augmentation des
cotisations est présentée (25 €, 20 €). Maintien à  5 € pour les
personnes en difficulté.
Ce rapport et cette proposition sont approuvés à l’unanimité.

Rapport d’orientations
Les projets suivants sont proposés :
●Découverte à vélo des arbres remarquables de Fougères
●Découverte en car d’arbres remarquables « campagnards » le 14

juin après-midi.
●Sortie-découverte des drains en forêt
●Participation au concours national de « l’arbre de l’année 2024 »
●Exposition photos à Lécousse
●Opération « nettoyage des déchets » en forêt
●Suivi PLU Fougères
●Enquête pour la valorisation et l’attractivité de la forêt ainsi que

pour l’accueil du public
Ce rapport est approuvé par l’unanimité des participants

Informations diverses
Les panneaux d’exposition du projet de révision du PLU de Fougères
sont ouverts au public sur Internet en vue de l’enquête publique
prévue en 2024. Les membres de l’AFE peuvent, s’ils le souhaitent,
communiquer leurs observations au bureau de l’association.
De même le projet d’aménagement de la place de la République
figure sur Internet
Le site de L’AFE est maintenant accessible sur une seconde adresse :
afe-fougeres.com
L’AFE participera à la fête de la nature à St-Aubin-du-Cormier le 26
mai.

Élection des membres de l’équipe d’animation
Aucun nouveau candidat ne se manifeste. Un membre est
démissionnaire. Les 10 autres membres sortants sont réélus.

La séance est levée à 22 H
FC

Vous trouverez la version couleur et
téléchargeable de tous les bulletins sur le site

Internet, page « Nos documents »:..

afe-fougeres.com/Document.htmlLe groupe devant le chêne de la Carrée Saint Germain en Cogles

Le même arbre en hiver

afe-fougeres.com/Document.html
afe-fougeres.com/Document.html
afe-fougeres.com/Document.html


DECOUVERTE DES ARBRES
REMARQUABLES  CAMPAGNARDS

vendredi 14 juin 2024

La partie n’était pas gagnée d’avance
avec ces journées de pluie qui
commencent à nous peser sur le moral,
mais heureusement notre après midi
n’en fut pas gâchée et n’empêcha pas le
public d’apprécier les grands et beaux
arbres de chez nous.
Jean-Jacques, Chantal et Marcel avaient
fait le nécessaire pour remplir l’autocar.
Christian se chargea de la description et
des commentaires sur chaque arbre.
Nous commençâmes  notre voyage par
un arbre résineux issu d’Amérique : le
grand et gros séquoïa du carrefour des
chevrettes en forêt de Fougères .
Paradoxalement c’est une essence très
peu présente en forêt, mais fort bien
représentée .
Lors de l’arrêt suivant nous admirâmes,
d’un peu loin, c’est vrai, le colossal
chêne de la Carrée face à la mairie de
Saint-Germain en Coglés qui avec plus
de 8 mètres de circonférence est un des
plus imposant de la région.
Au Châtellier ce fut à nouveau un bon
vieux chêne qui fit l’admiration de tous
tout près du parc floral. Mais là nous
avons pu lui marcher sur les pieds !
Christian, après avoir commenté le
magnifique arbre, nous lit un deuxième
poème. Après avoir dégusté un petit
gâteau entre les gouttes de pluie nous

repartîmes.
Dix minutes plus tard le car nous déposa
devant le cimetière d’Antrain. Et c’est là
que nous avons retrouvé notre célèbre if,
celui qui a concouru à l’arbre de l’année
2023. C’est un arbre atypique qui
intéressa beaucoup le groupe avec sa
silhouette si originale. Un petit poème et
nous nous dirigeons vers Bazouge la
Pérouse où un châtaignier
particulièrement étrange nous attendait.
Cet arbre étonne toujours par le
caractère torsadé de son tronc et de ses
branches, cas unique dans la région. De
plus il possède un diamètre fort
important. Un véritable menhir !
Nous terminâmes notre petit périple au
pied du plus célèbre arbre remarquable
du pays de Fougerais : le chêne de la
liberté de Saint Christophe de Valains
qui fut planté en 1848 . Malgré un
dépérissement d’une partie du houppier,
l’arbre s’impose  à nous comme un
vénérable sujet de respect, de puissance
voire de sérénité.
Ainsi se termina cet après midi de
découverte offerte par l’AFE à ses
adhérents et à de nombreuses personnes
sensibles à la beauté et à la nécessité de
préserver les arbres que ce soit les
célèbres ou les anonymes.

CM

LA PRIÈRE DE L'ARBRE
(Un des 6 poème lu pour chaque arbre)

Homme,
Je suis la flamme de ton foyer
dans la nuit hivernale et,
au plus fort de l'été,
l'ombre sur ton toit.
Je suis le lit de ton sommeil,
la charpente de ta maison,
la table où poser ton pain,
le mat de ton navire.
Je suis le manche de ta houe,
la porte de ta cabane,
je suis le bois de ton berceau
Et celui de ton cercueil,
le matériau de tes œuvres
et la parure de ton univers.
Écoute ma prière :

  ne me détruis pas…

Châtaignier torsadé Bazouge la Pérouse

Arbre de la Liberté (chêne) Saint Christophe de Valains



DECOUVERTE ARBRES CITADINS
Organisée par l’Association « Osez le vélo » et AFE

dimanche 16 juin 2024
Organisation :

● Hervé, Fabrice, Claudine, Gustave, Martine, André, Arzel pour
« Osez le vélo » (OLV)

● Christian, Philippe les deux passionnés des arbres et passionnants.
pour Association Fougères Environnement  (AFE)

● Jean Jacques, Maguy et Marie Thérèse pour la pause et le pot final,
aussi pour l’AFE.

Après une rapide présentation  des deux associations et du parcours en
ville, 30 personnes, dont des non membres des deux association, sont
pris  départ . Conditions idéales pour cette sortie à vélo : ville calme ce
dimanche sans pluie et atmosphère détendue. Christian et Philippe ont
intarissables tout le long du parcours , se répondant l'un l'autre, Christian
apporte sa touche avec un poème final pour clore la découverte de
chacun des 10 arbres :
● Le Bois Guy au pied des immeubles : un chêne pédonculé superbe

malgré le bitume.
● Parc Chesnardière : le cèdre de l'Atlas. Sera t il candidat au

concours du plus bel arbre en 2024 ?
● Rue de Nantes: l'arbousier méditerranéen (l'arbre aux fraises)

Unique !
● La Vigne : après une belle côte pour accéder au pied du

châtaignier commun. Arbre en souffrance à cause du bitume
proche. L'arbre des fêtes des voisins à l'époque.

Pause : boissons, biscuits offerts par l'AFE

● Rue de la Pinterie : nous montons les vélos à pied jusqu'au
magnolia à grandes fleurs, sur les remparts. Descendant venu
d'Amérique à Nantes échappé à une mort promise, et aux
bombardements de la Pinterie en juin 1944. Vue splendide sur le
château.

● Hôpital : à l'entrée , le cèdre de l'Himalaya ;  et  chêne rouge
d'Amérique en forme  de candélabre près de l'EPHAD. Au
passage, regard sur un érable du Japon, véritable bonsaï , posé
sur un toit de béton à l'entrée de l'EPHAD.

● Avenue de la Verrerie : poirier.  Les poires à cuire ! Demandez
à Gustave !

● Gymnase des Cotterets : un superbe autre châtaignier commun
et une vue aérienne sur Fougères.

Les participants et participantes ont très apprécié cette découverte de
10 arbres remarquables de la ville de Fougères et après un pot final sont
repartis , chacun chez soi, à bicyclette.
 Et pourquoi ne pas refaire le parcours seul ou en groupe, avec casque
et gilet fluorescent pour la sécurité, et pour les associations renouveler
ces opérations ?

AR

CONCOURS DE L’ARBRE 2024

Le choix de l’arbre 2024 n’a pas été simple. Notre préférence
pour celui de Maen Roch n’a pu aboutir, le propriétaire n’ayant
pas donné son accord. C’est le CÈDRE  DE L’ATLANTIQUE
du parc de la Chesnardière qui concourra. Espérons d’abord
un choix pour la région Bretagne et évidemment qu’il soit élu
« l’arbre 2004 ». Affaire à suivre !…

Chêne candélabre 133 Avenue de la Verrerie

Cèdre de l’Himalaya  entrée de l’Hôpital


